TRASPOSIZIONE INTEGRALE
DEL CORSO RESIDENZIALE

Il corso FAD é indirizzato a

Medici, Biologi, Farmacisti, Infermieri.

Odontoiatri, Psicologi e Dietisti,

e si articola in 9 lezioni video integrate
dalla lettura di testi e materiale in PDF
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ALIMENTAZIONE
E NUTRIZIONE
NELL'ANZIANO

LEZIONE 1

Aspetti psicosociali dell’anziano
Dott. Domenico Mazzullo

LEZIONE 2

| cambiamenti della composizione
corporea associati all'invecchiamento
Prof. Nino Carlo Battistini

LEZIONE 3

Idratazione nell’anziano
Gestione dell’equilibrio idrico-salino
nella prevenzione della disidratazione

Prof. Giuseppe Calamita

LEZIONE 4

Le alterazioni del gusto e dell’olfatto.
Alterazioni della deglutizione e indicazioni
nutrizionali

Prof. Mariangela Rondanelli

LEZIONE §

Sarcopenia: una condizione a eziologia
multifattoriale.

Intervento nutrizionale.

La supplementazione nutrizionale

nel paziente anziano fragile

Prof. Mariangela Rondanelli

PROGRAMMA

LEZIONE 6

Alimenti e preparazioni alimentari
funzionali adatti per la terza eta.
Interazioni farmaci alimenti nell’ottica del

trattamento farmacologico complesso
dell’anziano

Prof. Giacomo Pagliaro
LEZIONE 7

Attivita fisica e salute nell’anziano
Prof. Michelangelo Giampietro

LEZIONE 8

Piani dietetici per I'’Anziano:
linee guida e LARN
Prof. Giacomo Pagliaro

LEZIONE 9

Casi Clinici e programmi nutrizionali:
Anziano Diabetico, Anziano con alterazioni
del quadro lipidico, Anziano Iperteso,
Anziano con insufficienza renale, La stipsi.
Programmi nutrizionali in quadri complessi
per la concomitanza di diverse patologie e
di farmaci.

Prof. Giacomo Pagliaro




L'evento dal titolo:
ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE NELL’ANZIANO

& stato accreditato con il numero 403-294750 per 30 crediti ECM
per Medici chirurghi (tutte le specializzazioni), Biologi, Farmacisti, Infermieri,

I s“iziol'i Odontoiatri, Psicologi e Dietisti

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE
Soci ABNI 350,00 +iva 22% (77,00) TOTALE 427,00
Non Soci 400,00 + 1va 22% (88,00) TOTALE 488,00

MODALI TA DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO
dal sito ABNI

- accedere alla pagina del corso “ANZIANO FAD "e cliccare su “iscrizione™
- da qui si aprira la scheda completa del NOSTRO PROVIDER AKESIOS per I'inserimento dei

dati e il pagamento

LA QUOTA COMPRENDE
-1 VIDEO con la registrazione integrale delle lezioni: ciascun video potra essere visualizzato e ascoltato

in qualsiasi momento e fino alla chiusura del corso (1 Aprile 2021)
- I MATERIALI DI STUDIO, incluse le diapositive delle lezioni e quant’altro ritenuto utile dai docenti

(es. articoli scientifici di approfondimento e discussione dei casi clinici).
Il sistema consente l'accesso a pin riprese dei video delle lezioni e dei materiali di studio senza che

vengano azzerati i contatori. Il materiale di studio sara scaricabile dal momento in cui vi collegherete.

- QUESTIONARIO ECM: le persone interessate al conseguimento dei crediti ECM potranno svolgere il
test al termine della fruizione dei materiali. Le modalita per svolgere il test ECM sono indicate sulla

piattaforma.
- ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE scaricabile dal partecipante al termine della fruizione del corso
- ATTESTATO ECM con le modalita indicate dal Provider Akesios

Segreteria organizzativa

AKESIOS FORMAZIONE A DISTANZA
Per ulteriori informazioni:

Tel: 0521-647705

Email: info@akesios.it

I nostri orari sono: lun. - ven. 9.00/18.00/

Modalita di accesso
A completamento della iscrizione ricevere le credenziali per accedere al pannello personale da cui ¢
possibile fruire del corso, archiviare certificati e documenti scaricabili e richiedere assistenza in caso

diproblemi durante lo studio.




