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alla professione

Il corso FAD conferisce i crediti ECM a
Medici, Biologi, Farmacisti,

Psicologi e Dietisti,

e si articola in 9 lezioni video integrate

dalla lettura di testi e materiale in PDF
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PROFESSIONE 7 Aprile 20

FAD 40 CREDITI ECM

Direzione Scientifica
Dott.ssa Rosa Lenoci

TRASPOSIZIONE INTEGRALE
DEL CORSO RESIDENZIALE



NUTRIZIONE

UMANA
APPLICATA

LEZIONE N.1

* [ Biologo Nutrizionista: la
normativa

* La modulistica in ambulatorio
Dott.ssa Rosa Lenoci Biologa
Nutrizionista Presidente ABNI

LEZIONE N.2

* Neuroendocrinologia ed epigenetica

in nutrizione applicata
Prof. Giuseppe Calamita Universita
degli Studi di Bari “Aldo Moro”

LEZIONE N.3
* [l microbiota intestinale
Prof. Giuseppe Calamita

LEZIONE N.4

* Abilita di Counseling in ambito
nutrizionale

* L'accoglienza e la comunicazione
durante la prima visita

Dott.ssa Niamh Warde Psicologa e
Counselor Professionista ASPIC

POST FORMAZIONE PER
COMPLETARE LA PARTE
PRATICA FUORI ECM:
workshop laboratori in modalita
WEBINAR (cioé online con
possibilita di interazione) o
residenziale (modalita attuabile a
emergenza sanitaria conclusa)
Esercitazioni: -
Basi di composizione corporea
con Bioimpedenziometria

- Simulazione di una visita

nutrizionale con [ 'utilizzo dei

software:

Raccolta di dati

PROGRAMMA

LEZIONE N.5

* La cartella clinico-nutrizionale:
acquisizione dati antropometrici.

* Metodiche non invasive per la valutazione
dei distretti corporei.

Prof. F.R. Nino Carlo Battistini Universita
di Modena

LEZIONE 6

» La cartella clinico-nutrizionale: dati sulle
abitudini alimentari

* Valutazione del comportamento
alimentare. Tecniche di uso comune: food
frequency, diario alimentare, 24 HR-Recall,
ecc

Dott. Roberto Casaccia

Biologo Nutrizionista, Specialista in
Scienza dell 'Alimentazione

LEZIONE 7

* PRIMA PARTE: Linee guida per la
formulazione di piani nutrizionali
Analisi e valutazioni dei nuovi LARN

* SECONDA PARTE: Strutturazione di
una dieta in condizioni fisiologiche
Prof. Giacomo Pagliaro - Universita di
Camerino Biologo Nutrizionista

LEZIONE 8
* PRIMA PARTE: Piani nutrizionali in
particolari condizioni fisiologiche.

Gravidanza, allattamento, anziano.

* SECONDA PARTE: Come si imposta il
programma nutrizionale

Presentazione casi clinici

Prof. Giacomo Pagliaro

LEZIONE 9

Prof. Michelangelo Giampietro
Specialista in Medicina dello Sport e
Scienza dell’Alimentazione



Gbni:" NUTRIZIONE UMANA APPLICATA

L'evento dal titolo: NUTRIZIONE UMANA APPLICATA
Avviamento alla Professione

¢ stato accreditato con il numero 403-295000 per 40 crediti ECM
per Medici chirurghi (tutte le specializzazioni), Biologi, Farmacisti,

Psicologi e Dietisti Wd ¢

sempre

Chiusura ¢ors?
7 Aprile 2021

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE

QUOTE PER 1 SOCI 625 + 137,50 (IVA 22%) = TOTALE DA PAGARE 762,50

QUOTE PER NON SOCI 725 + 159,50 (IVA 22%) = TOTALE DA PAGARE 884,50

MODALITA DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO

dal sito ABNI

- accedere alla pagina del corso “NUTRIZIONE UMANA APPLICATA FAD"
e cliccare su “iscrizione™

- da qui si aprira la scheda completa del NOSTRO PROVIDER AKESIOS
per I'inserimento dei dati e il pagamento

LA QUOTA COMPRENDE

-1 VIDEO con la registrazione integrale delle lezioni: ciascun video potra essere visualizzato e ascoltato in
qualsiasi momento e fino alla chiusura del corso ( 7 Aprile 2021 )
- Il MATERIALI DI STUDIO, incluse le diapositive delle lezioni ¢ quant’altro ntenuto utile dai docenti (es

articoli scientifici di approfondimento e discussione dei casi clinici).
1l sistema consente l'accesso a piui riprese dei video delle lezioni e dei materiali di studio senza

che vengano azzerati i contatori. Il materiale di studio sara scaricabile dal momento in cui vi collegheresc

- QUESTIONARIO ECM: le persone interessate al conseguimento dei crediti ECM potranno svolgere
il test al termine della fruizione dei mateniali. Le modalita per svolgere il test ECM sono indicate

sulla piattaforma.
= ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE scaricabile dal partecipante al termine della fruizione del corso
= ATTESTATO ECM con le modalita indicate dal Provider Akesios

Segreteria organizzativa

AKESIOS FORMAZIONE A DISTANZA
Per ulteriori informazioni:

Tel: 0521-647705

Email: infod@ akesios.it

I nostri orari sono: lun. - ven. 9.00/18.00/

Modalita di accesso
A completamento della iscrizione ricevere le credenziali per accedere al pannello personale da cui ¢ possibile fruire

corso, archiviare certificati ¢ documenti scaricabili ¢ richiedere assistenza in caso di problemi durante lo studio.

AL DI FUORI DEL CORSO FAD:

POST FORMAZIONE PER COMPLETARE LA PARTE PRATICA FUORI ECM:
workshop laboratori in modalita WEBINAR (cioé online con possibilita di interazione) o
residenziale (modalita attuabile a emergenza sanitaria conclusa)



